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Einladung zum gemeinsamen Trainingstag / Lehrgang (m/w) am 14.06.2025 in Wilhelmshaven
beim SV Concordia Wilhelmshaven.

Ausrichter: SV Concordia Wilhelmshaven
Veranstalter: Niedersachsischer Ringer - Verband

Herzlich Willkommen sind ebenfalls geladene Vereine auBerhalb des NRV'’s - 10 Euro pro Sportler
Ort der Veranstaltung:

BBS Wilhelmshaven, Friedenstrasse 60 (66) 26386 Wilhelmshaven (bei Kaufland)

Beginn:

Am 14.06.2025 um 11:00 Uhr bis 12:30 Uhr und von 13:30 bis 15:00 Uhr
Auf Wunsch der Teilnehmer kann die Veranstaltung auch I&nger gehen.

Einheit 1:
Gruppe 1: U10 (ab 2016), U12 & U14 - Matte 1 - Freistil
Gruppe 2: U17 bis U20 (Altere nach Absprache mdéglich) - Matte 2 - Greco

Einheit 2:
Gruppe 1: U10 (ab 2016).,_ U12 & U14 - Matte 1 - Greco
Gruppe 2: U17 bis U20 (Altere nach Absprache maéglich) - Matte 2 - Freistil

Informationen beziiglich Rika Abzeichen Bronze und Silber konnen im Laufe
des Tages liber den Landestrainer eingeholt werden.

Verpflegung: Sportler verpflegen sich selbst.

Bitte meldet eure Ringer / Ringerinnen mit Jahrgang und Gewicht bis zum 11.06.2025 an per

Die Veranstaltung ist begrenzt auf 50 Personen.
Sportler / Sportlerinnen mit Meisterschaftserfahrungen (LEM, NDEM, DM usw.) haben Vorrang.

Trainer Freistil: Miles Henschel
Trainer Greco: Serhii Tkachenko
Gasttrainer: sind geladen

Mit sportlichem GruB

Miles Henschel
Landestrainer weiblich
Vizeprasident Sport Niedersachsischer Ringerverband

Haftung: der Veranstalter bzw. Ausrichter Gbernimmt keine Haftung bei Personen oder Sachschaden
Datenschutz: Mit Zusage des NRV Lehrgangs wird das Einversténdnis dafir erklart fir die Veréffentlichung in Print-
und Onlinemedien sowie Fotos und Videos vom Lehrgang auf Social Media



