
 

NIEDERSÄCHSISCHER RINGER – VERBAND 
im Landessportbund Niedersachsen e.V. Mitglied des Deutschen Ringer-Bundes e.V.   

 

Nominierungskriterien Deutsche Meisterschaften 

 

1. LEM Teilnahme mit Titelgewinn oder erfolgreicher Teilnahme in höherer 
Gewichtsklasse, wenn nicht durch Leistungssport verhindert. 

Wann: Wo: Platzierung: 

 

2. Mind. 1 Wettkampf außerhalb Niedersachsens mit Treppchen Platzierung (Norddeutsche, 
Mitteldeutsche, offene Landesmeisterschaften…) 

Wann: Wo: Platzierung: 

 

3. Teilnahme am Vorbereitungslehrgängen für DM mind. 50% Teilnahme  
(z.B. bei 1 Lehrgang Pflichtteilnahme, bei 3 Lehrgängen, Teilnahme an mind. 2) 

Wann:  Wo: 

 

Optional: 

 Regelmäßige Teilnahme an Trainings außerhalb des Heimatvereins z.B. Stützpunkt 

 Kaderathlet 

 Teilnahme Kadersichtungslehrgag beim DRB 

 

 

In Ausnahmefällen nur nach Rücksprache Jugendreferent, Landestrainer & Sportreferent. 

 

Hiermit bestätige ich die Richtigkeit der Angaben. 

Mit meiner Unterschrift bestätige ich die Einwilligung zur Weitergabe meiner personenbezogenen 

Daten, zwecks Anmeldung für Wettkämpfe. 

 

 

 

 

___________________________    ______________________________ 

Sportler        Trainer 

 

 

Die Meldungen der Jugendlichen Sportler/ innen gehen an den Jugendreferenten sowie Männer & 

Frauen über den Sportreferenten. Spätestens 30 Tage vor der DM liegt der Nominierungsbogen 

und Personalbogen beim zuständigen Referenten per E-Mail oder Post vor, Whats App wird nicht 

akzeptiert. 


